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被 扶 養 者 調 査 の 概 要

教 え て！！ 扶 養 の 手 続 き

＊実施時期：7月～
＊目　　的：被扶養者の条件を継続して満たしていることを再確認する調査です。（健康保険法第50条）
＊対 象 者：18歳以上の被扶養者全員（平成30年4月1日時点）
　　　　　　平成30年4月1日以降に認定された方は対象外です。
＊必要な書類：調査書をご覧ください。

書類の提出先　➡　会社の健康保険担当者にお願いします。
書類の提出が遅い場合　➡　遡って扶養認定はできません。

配偶者が扶養に入っている場合は、「被扶養者異動届」を提出してください。配偶者が扶養に
入っていない場合は、「被扶養者異動届」「配偶者の前年度の源泉徴収票」を提出してください。

（共働き世帯の子供は子供の人数に関わらず原則、年間収入が多い方の被扶養者となります。）年収
が多い女性の被保険者が育児休業によって収入が少なくなる場合は、出産手当金・育児休業給付金
などの収入で判断します。育児休業復帰後、女性の年収が多い場合は子供の扶養異動が必要です。
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■■■■■■■平成29年度の調査による扶養削除の内訳 ■■■■■■■
調査対象：4,969人

●就職をしていて、扶養削除の届出を忘
れている方が多かったです。扶養をは
ずすには、必ず届出が必要です。

●当組合のパート収入の認定基準は原
則、1ヵ月108,300円以内(扶養1人
目)です。継続的に超えている場合は、
年収130万円以内でも、収入増加で扶
養削除対象者となりますので、扶養範
囲内で働きたい方はご注意ください。

扶養認定は扶養状況に応じた書類の提出をお願いしています。書類提出後、状況把握に必要な書類
を別途お願いすることもあります。厳正な審査に必要なため、ご理解・ご協力をお願いいたします。

生まれた子供を扶養に入れるにはどうしたらいいですか？Q
A

「被扶養者異動届」「被扶養者認定資料」「健康保険資格喪失証明書または離職日がわかる書
類」を提出してください。退職する会社に必要な書類を事前に伝えていると、手続きが早く進

む可能性が高いです。

妻が会社を退職したので、扶養に入れるにはどうしたらいいですか？Q
A

「被扶養者異動届」「被扶養者認定資料」「雇用保険受給資格者証両面コピー」を提出してくだ
さい。裏面の最終行に「支給終了」の文言が必要です。

妻の失業給付が終了したので、扶養に入れるにはどうしたらいいですか？Q
A
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●平成30年度予算も医療費、高齢者への負担金で厳しい財政状況 2
●みんなで取り組む「医療費節約」Part4 3
●ストレスと上手につきあう心理学 4
●カラダのお悩み改善トレーニング 5
●健康保険のABC 6
●連載：保健指導実録ノート 8
●積極的に利用しよう！お薬手帳・ジェネリックシール 10
●扶養から外れる時は手続きが必要です 11
●平成30年８月から健康保険制度が一部変わります 11
●今年も実施します被扶養者調査 裏表紙

ご家庭にお持ち帰りになって　みなさんでお読みください。

http://www.daihoken.jp

ホームページも

ご活用ください！

詳しくはクリックしてください

〈急な病気の対処法などなんでもお気軽にお電話ください。〉
電 話 健 康 相 談

相談料・通話料無料
0120－929034
プライバシー厳守

携帯電話・
スマホに
登録してね

名前や会社名等の個人情報は一切お尋ねすることはありません。
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