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●令和5年度決算は操業停止の影響と医療費により経常赤字！ 2
●LAVAのオンラインヨガサービスを活用して健康づくりに取り組もう 3
●連載：保健指導ノートから 4
●接骨院の「償還払い」の対象が拡大されます 6
●～ココロメンテ通信～怒りの感情と上手に付き合うには 7
●「がん」についての知識をもっておきましょう 8
●現在の保険証はマイナ保険証に変わります 10
●マイナンバーカードの保険証登録をしてください 10
●2024年度被扶養者調査を実施しました 11
●保険証について再度確認してください 11
●無料で禁煙プログラムに参加できます 裏表紙

ご家庭にお持ち帰りになって　みなさんでお読みください。

皆さんの声をお聞かせください
➡ mail@daihoken.jp

メール件名「D.Kenpo ご意見募集について」

ダイハツ系連合健康保険組合

表紙写真：ダイハツ九州㈱　岡松 勇治様表紙写真：ダイハツ九州㈱　岡松 勇治様表紙写真：ダイハツ九州㈱　岡松 勇治様

表紙の写真を募集中！
➡ mail@daihoken.jp
メール件名
「D.Kenpo 表紙写真募集について」

※写真をメール添付してくださ
い (2～3点）

※メール本文に事業所名・被保
険者氏名・保険証の記号一番
号を入力

※採用の方には薄謝進呈します
※社名・氏名の掲載は了承され
た方のみ




